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Introduccion

El ano 2006 se termina y de esta manera culmina el primer ciclo de Folklore-
delnorte.com.ar. Mis de 20 afios de recopilacién de articulos de Folklore (por
el gusto de hacerlo) y casi 10 de seleccionar y clasificar datos para el sitio
www.folkloredelnorte.com.ar, hacen que ese material se convierta en los con-
tenidos de esta revista que sigue en pie, y va a seguir, Dios mediante, con el
apoyo de nuestros auspiciantes, la colaboracién de los medios de comunica-
cion televisiva, impresa y en especial radial, y la avidez de nuestros lectores,
que dia a dia recorren estos renglones, solo recriminando la "flacura" de nues-
tra edicion. El afio entrante veremos si podemos cortarle la dieta y hacerla "en-
gordar" un poquito mas y en esta Navidad (tradicion antigua si las habra), los
pesebres engalanaran nuestros hogares, los nifios esperaran ansiosos al Nino
Dios v a Los Reyes Magos, y aunque desgraciadamente esa anhelada llegada
no se cumplird en todas las casas, es papel de los padres, educadores y gober-
nantes no dejar que la esperanza se pierda, y el orden no es antojadizo, por-
que en los hogares es donde se forjan caracteres y voluntades, alli nace el
amor a Dios, a la patria, al trabajo, y la practica de virtudes; en esos hogares se
aprende a decir NO y se aprende a decir GRACIAS o PERDON. Luego los
maestros reforzaran esas ensefianzas que los gobernantes, desde sus puestos
de poder, deberan apuntalar y fomentar. Qué bueno seria decir que en nues-
tra Argentina los nifilos pueden leer porque no tienen que trabajar,o que pue-
den jugar sin sentir un hambre irremediable, o que pueden besar en la noche
a sus padres sobrios que velaron durante el dia por su salud fisica y mental...
Qué linda Argentina seria!... Qué lindo mundo!...

Desde nuestro lugar, por ahora, intentamos divulgar cultura, tradiciones y cos-
tumbres que ya muchos han olvidado. Gracias por ayudarnos a hacerlo. Espe-
ramos que esta Navidad y Ano Nuevo sean mas que buenos, para Ustedes y
Nosotros. Y gracias también al enorme esfuerzo de Lourdes (companera en la
vida y en este emprendimiento), el motor generador e incansable de Folklo-
redelnorte.com.ar... ella tuvo el valor de decir "La revista se hace!" y la revista
se hizo.

Seguramente el 2007 nos verd mas crecidos, y si podemos, también mas gor-
ditos, y con mas ganas de difundir nuestro querido Folklore

iFELIZ NAVIDAD Y BUEN ANO NUEVO!

Afactu osamente

NoNO OCARANZA
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S egun estudios del profesor Juan Alfonso Carrizo rea-
lizados para su libro “Historia del Folklore Argenti-
no”, la primera noticia de datos folkléricos, se remonta en-
tre 1525y 1527 (casi 350 afios antes que el Folklore sea de-
clarado una ciencia), en donde Antonio Pigafetta en su li-
bro “Primer viaje en torno del globo”, escrito en Italia y al
parecer en italiano, describe al habitante de la Patagonia.
Pigafetta, quien viaj6 acompafiando a Hernando de Maga-
llanes y luego a Sebastidn Elcano en su vueltaal globo, des-
cribe los trajes, adornos, armas y formas de saludar de los
patagones, también da informaciones de un pufiado de vo-
ces indigenas que por pantomimas consiguid sacaraun in-
dio. En una traduccién de sus libros hecha por Federico
Ruiz Morcuende, figura un pequefio vocabulario patagén
que el viajero recogiera en su periplo.

El segundo documento del que se tiene informacidn, es
la carta de Luiz Ramirez dirigida a Carlos V hacia 1528.
En ella narra el viaje de Sebastidn Caboto desde Sanltcar
hasta el Rio de Solis y los avatares que sufrieran en los rios
Parand y Uruguay. Describe vestidos, comidas, costum-
bres, armas y formas de guerrear de las tribus que conocie-
ra. De los Querandies decia que "son tan ligeros que al-
canzan un venado por pies, pelean con arcos y flechas y
con una pelota de piedra redonda como una pelota y tan
grandes como un pufio con una cuerda atada que las guia,
las cuales tiran tan certeros que no yerran a cosas que ti-
ran". De los Chands timbus de las proximidades del rio
Carcarafid, narra Ramirez: "es gente muy bien dispuesta,
tienen todos horadadas las narices, ansi hombres como
mujeres por tres partes y orejas, los hombres horadan los
labios por la parte baja de éstos". Esta carta de Ramirez es
publicada por don Eduardo Madero en el Apéndice N° 8
de su libro Historia del Puerto de Buenos Aires (Buenos
Aires, 1939).

Schmidel - grabado

meras Noticias Folkloricas del pais

Aquellas anotaciones

También da noticias Ulrico Schmidel, en su diario del
Viaje al Rio de la Plata. Este era integrante de la expedi-
ci6n de Pedro de Mendoza donde, entre otras cosas, des-
cribe las costumbres de los Curé-maguds: "estos no tienen
otra cosa para comer que pescado, carne y algarroba - pan
de San Juan de la cual los indios hacen vino (;aloja?) - .

Los hombres tienen un agujerito en la nariz, por all{ pa-
san una pluma de papagayo para embellecerse, las muje-
res se pintan la cara con largas lineas azules que les quedan
para toda la eternidad y se tapan las vergiienzas desde el
ombligo hasta la rodilla con un trapo de algodén". (Ulrico
Schmidel: Viaje al Rio de la Plata.Coleccién Buen Aire.
Emecé Editores, Buenos Aires, 1942). cs1o
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Asociacion Amigos del Museo
Casa Historica de la Independencia

12 aifios junto al Museo

apoyando sus actividades
asistiendo a su mantenimiento
acrecentando su patrimonio
proveyendo equipamiento
vinculandolo a la comunidad

Sociedad Rural
de Tucuman

Precursores de nuestro Folklore

Hoy: ] Han B , A mbf/' osell Z El “Padre de la Ciencia Folkiérica"

Paleontélogo, arquedlogo e historiador. Nacié en
Gualeguay, provincia de Entre Rios, el 22 de agosto de
1865. Fue el iniciador en el pafs de la exploracién arqueold-
gicay el primero en realizar estudios sistemdticos del folklo-
re nacional por lo que fue llamado el "Padre de la Ciencia
Folklérica". Fue profesor de arqueologfa americana y direc-
tor del Museo Etnogriéfico de la Facultad de Filosofia y
Letras de la Universidad de Buenos Aires, que hoy lleva su
nombre, y discipulo del gran naturalista Eduardo
Holmberg, quien lo impulsé al estudio de las ciencias natu-
rales; bajo la direccién del Profesor Pedro Scalabrini, tam-
bién se transformé en un destacado zo6logo y paleontdlogo,
lo que le permiti6 colaborar con el Museo de Parand (Entre
Rios) organizando la seccién de Paleontologia, y en Buenos
Aires, donde Ameghino lo designé al frente de la seccién
Arqueologia del Museo de Historia Natural.

En 1906, fundé y organiz6 integramente el Museo
Etnogrdfico, aportando su coleccién personal de mds de 20
mil piezas arqueolégicas. El Museo Etnogrifico fue la pri-
mera institucién dedicada a esa disciplina en el pafs.
Ambrosetti orient6 al Museo en dos direcciones: por un la-
do, a la investigacidn y a la formacién universitaria superior
y, por el otro, a la educacién del publico en general. La pri-
mera causa estuvo corporizada en los trabajos en el Noroeste
Argentino. Para la segunda, constituyé colecciones que de-
bfan presentar un panorama universal de las sociedades pri-
mitivas. Para esto, financi6 viajes e investigaciones, estimu-
16 donaciones y adquirid piezas arqueoldgicas.

Estudié costumbres y creencias de las culturas precolom-
binas y hall6 ciudades prehistéricas como La Paya, en Salta.
En 1908 dieron fruto las vastas investigaciones arqueol6gi-
cas que venia realizando desde tiempo atrds en el noroeste ar-
gentino: En Tilcara pudo identificar una antigua poblacién
indigena. Desde entonces, en aquel lugar de la Quebrada de
Humahuaca, se realizaron excavaciones en forma prolonga-
day sistemdtica que aportaron un rico material arqueolégico
y antropolégico, revelador de toda una antigua cultura. Este
hecho significé una piedra fundamental para la naciente ar-
queologia nacional .Es uno de los sabios precursores del estu-
dio del Folklore Argentino. Su libro "Supersticiones y leyen-
das" constituye un valioso aporte para el conocimiento de la
cultura calchaqui. Salvador de Benedetti, ha escrito:
"Ambrosetti, en la historia del pensamiento argentino, ten-
drfa que aparecer como creador de tendencias de orientacio-
nes nuevas, y como padre de un obra que no ha de perecer,

aun cuando le haya tocado ac-
tuar en una época, que casi po-
drfamos llamar precursora de
la Arqueologia Argentina".
Siempre sintid atraccién por
el noroeste argentino. En su
viaje a Tucumdn descubrié
los famosos "menhires" de
Tafi, que describe en uno de
sus libros.

J.B. Ambrosetti

En la multifacética obra de Ambrosetti (que compren-
did una enorme gama de estudios histiricos, etnogrdficos,
lingiiisticos, arqueoldgicos y antropologicos) se incluyen
trabajos sobre supersticiones y leyendas, sobre historia,
lenguajes indigenas o utilizacion de metales en la zona de
los valles calchaquies. Fue, como se dijo anteriormente,
pionero en el estudio del Folklore Nacional y en utilizar el
término en sentido estricto, es decir, definido como "el con-
Junto de tradiciones, leyendas, creencias y costumbres de
cardcter popular, que definen la cultura de una determi-
nadaregion".

Siendo ya una figura destacada de la ciencia nacional,
Ambrosetti fue designado Doctor Honoris Causa por la
Universidad de Buenos Aires, en 1910. En aquel momento,
ya era reconocido en los dmbitos cientificos de América y
Europa y habfa representado al pafs en numerosos congresos
cientificos internacionales. La labor iniciada por
Ambrosetti en el Museo y en Tilcara fue asumida, luego de
sufallecimiento, por su discipulo Salvador De Benedetti.

La extensa obra de Ambrosetti qued6 documentada en
mds de setenta publicaciones que constituyen el primer tes-
timonio argentino de la arqueologia.Entre sus obras se pue-
den citar: "Los monumentos megaliticos de Tafi del Valle
(1896)", "La civilizacién calchaqui", "Los cementerios
prehistéricos del Alto Parand", etc. Murié en Buenos Aires
el 28 demayode 1917.cs10
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Tradiciones
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*I & Navidad y sus Tradiciones®

A medida que pasan los afios, la gente se olvida que es lo
que realmente se festeja los 25 de diciembre, algunos des-
tacan un “espiritu navidefio”, otros ven una buena opor-
tunidad para hacer lindos regalos, muchos aprovechan pa-
ra reunirse con familiares que no ven hace tiempo y un sin-
fin de actividades que surgen en esta importante fecha, pe-
ro el origen real es la conmemoracidn y festejo del
Nacimiento del Nifio Dios.

En un principio el pesebre sélo constaba del Nifio, a
principios del siglo IV se incluy6 el burro y el buey, a fines
del mismo siglo se agreg6 una estrella. La Virgen Marfa,
recién a partir del afio 431, con el Concilio de Efeso, apa-
recié en el centro de la imagen. El primer pesebre viviente
fue creado por San Francisco de Asfsen 1223, 1o llev6 a ca-
bo conmovido por el fervor que viera en Jerusalén para los
festejos del 25 de diciembre.

Sin duda, es arraigada tradicién todos los 8 de diciem-
bre comenzar a armar el pesebre para representar la
Natividad. En los hogares e iglesias se ven pesebres gran-
des, chicos, coloridos, hechos con elementos naturales,
con figuras artesanales, industriales, de pldstico, madera,
arcilla, etc.

En el Norte Argentino generalmente se hace el paisaje
inspirado en la montafia y como suelo se utiliza lona de ar-
pillera, pasto seco o barbae' quefioa (llamada también bar-
bae' chivo), en algunos lugares se enharina la maqueta re-
presentando nieve (hecho que en nada se parece a la reali-
dad argentina puesto que en nuestro Noroeste, en di-
ciembre, la temperatura supera los 35 °C.), luego se agre-
gan figuras de pastores, animales de corral, drboles, la
Virgen, San José, el buey, el burro, ovejas y recién en vis-
peras de Nochebuena se incluye al Nifio. El dfa anterior a

XOKDNONONOKOKOXOAONONOX
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Misterio del Nacimiento %4

la epifania se incorporan los Reyes Magos (5 de enero a la
noche).

En Tucumdn existe una poblacién llamada Rio Seco (57
kilémetros al sur de San Miguel), denominada la “Capital
provincial del Pesebre”, allf unos dias antes de la
Navidad, los vecinos comienzan a construir pesebres en
las calles. Generalmente son construcciones de grandes di-
mensiones y que reproducen hermosamente el
Nacimiento del Nifio Jests. Estdn construidos con techos
de paja y adornados con barba del monte (barba e' chivo),
los paisajes tienen corrientes de agua y cerros; en la noche
se los ve iluminados y los vecinos los recorren a la salida de
misa. Todos los afios se genera la expectativa para ver co-
mo serd cada construccién y cual lucird més. El pesebre de
la comuna representa las imdgenes a tamaiflo real. Se de-
sarman los pesebres el 6 de enero.

En Humahuaca suelen realizarse hermosos nacimien-
tos. El pesebre estd adornado con vaquitas, corderitos, ga-
llinas y trigales diminutos, colocindose al Nifio Dios en
unsitio prominente.

i3 h
El Nacimiento - Témpera (Catu)
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= En Tucumén
Gal. La Gran Via loc. 46/47
Tel.: (0381) 4220808
Gal. San Martin 667
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Ensu homeill‘a)e-su len bailarse las "adoraciones", al son

de la quena, el charango, el requeque y el bombo. Los ni-
fios, cantando villancicos, danzan el huachitorito, el bo-

rrachito, la escalera, el tucu-tucu y la adoracion de las cin-
tas; en esta Ultima los chicos tomados de las cintas que
cuelgan de un palo vertical, van trenzando figuras multi-
colores al tiempo que adoran.

Con la llegada de la Navidad y los pesebres se suman
otras tradiciones, como el dejar los zapatos al pie de la ca-
ma o en la ventana para esperar los ansiados regalos. En la
ciudad es mds comtn pedir regalos al Nifio Dios con una
carta que se dejard al pie del pesebre o del drbol navidefio,
en cambio en el campo las esperanzas estdn centradas en
los Reyes Magos, muchas veces poniendo un balde con
agua y un poco de pasto para que los camellos aprovechen
la estada y se alimenten. En las zonas rurales el Rey Mago
mds famoso y mds querido es el moreno, hasta existen fes-
tejos por el dfa de San Baltasar.

ElarbolylaNavidad

Se cree que la costumbre del 4rbol de Navidad, comenzé
en Alemania, en la primera mitad del siglo VIII. El relato
mds antiguo al respecto se refiere a San Bonifacio (nacido
Winfrid, en el afio 680), un monje misionero britdnico
que en una ocasién pronuncié un sermén el dia de

A==l Ty W .-"L'?' ‘:J'- TN AL
Navidad ante una tribu de germanos, en las afueras

it
de
ciudad de Geismar. Para convencerlos de que el roble no
era un drbol sagrado ni inviolable, el “Apdstol de
Alemania” derrib6 uno ante el ptiblico. Al caer, aplast6 to-
das las matas y arbustos, excepto un pequefio abeto. La le-
yenda difunde que Bonifacio, en su deseo de ganar con-
versos, interpret6 la supervivencia del abeto como un mi-
lagro, entonces decidi6 llamarle “drbol de Jests Nifio”. A
partir de entonces, se celebraron en Alemania Navidades
plantando abetos.

Dice la narracién popular que Martin Lutero fue el pri-
mero en colocar velas encendidas en un 4rbol. Asf la le-
yenda cuenta que una tarde invernal, mientras regresaba
a pie a su casa, se sinti6é impresionado por el brillo de las
estrellas que parpadeaban entre los abetos. Para recons-
truir la escena ante su familia, colocé un 4rbol en la sala
principal de su casa y adorné sus ramas con velas encendi-
das.

Hacia el siglo XVIII, el Christbaum, o “drbol de
Cristo”, era ya una tradicién firmemente establecida.
Desde Alemania, la costumbre se propagé a otras partes
de Europa occidental y el resto ya es previsible, su salto a
América, suadopcién y su uso hasta nuestros dias.cso

Més datos: www.tinet.org
"Las cosas nuestras de cada dia" de Charles Panati
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Las Carreras
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Sala de Té. Sala de Juegos. TV Satelital. Terrazas. Museo.

* Ruta Provincial 325 - Km. 13 - Tafi del Valle - Tucuman - Argentina - Tel: 54 (3867) 421473 - 421800
info@estancialascarreras.com - Web site: www.estancialascarreras.com - Of. Tucuman: 54 (381) 434 6207
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Qué mejor costumbre que cantarle o vecitarle algo a los nifios?

Nuestros Cancioneros

Una tradicional costumbre

Cuando Juan Alfonso Carrizo (Folkloredelnorte.com.ar N’ 3) vecopild los miles de cantares de la vegion del Novoeste, quizd no se dio
cuenta que cooperaba en forma explicita a salvar del olvido tantos versos y juegos que pueden hacer las maravillas de los nifios. En esta
primera entrega vamos a incorporar algunos que seguro retrotraerdn a los mds grandes a su niftez. En Cantares tradicionales del

Tucumdn (Antologia) el maestro Carrizo nos entrega joyas como estas:

Entre San Pedro y San Juan Ahi viene la vaca

Ahi viene la vaca
por el callejon

Entre San Pedro y San Juan
hicieron un barco nuevo;

&l baico efa de.ora, trayendo la leche

lo& remos eran de acaro. para el Nifio Dios.

San Padro era plloto, Ahi viene la negra

San Juan ara marinsro, por el callejon

vy capltin ganeral juntando huevitos

ora Josiis Nazareno. para el Nifio Dios.

En una nocha oscurtta ~ Ahiviene la vieja

ciyo un marinero al agua - - porel callejon

ol diablo, qus nunca duemms, \ juntando florcitas

qritila de la otra banda: para el Nifio Dios.

-4 Qué m# das, tu marinero,

sl yo ta sace del agua? Adi6s mi Nifiito, |
boquita i' coral =

- Ta doy todos mis navios ojitos de estrellas

cargados con oro v plata que alumbran el mar.

- Yo no qulera tus navios, o

ni tu oro, ni tu piata. Adiés mi Nifiito,

Yo quiero qua cuando mueras pa'l ano hi volver

& ml me entregues o alna trayendo en la mano

=Yo &l alma b snirego a Dlos, . un lindo clavel

¥ 8l cuerpp al agua salda,
y el corazdn que me queda
a la Virgen soberana

Coplas jocosas y satiricas para los menos nifios también

Yo soy la viudita

Yo soy la viudita,

Del barrio delrey,

Me quiero casar ﬁl‘:
No encuentro con quién,
Pues siendo tan bella
-¢No encuentra‘con quién?
Elija a su gusto,
Aqui tiene cien.

- Con esta, si,

- Con esta, no

Con esta senorita

Me caso yo.

El pavo y'la pava

El pavo y la'pava
Se quieren casar,
No tienen dinero
Para la boda real.
El pavo y la pava
Se pueden casar,
Pues el rey les ha prestadg
Para convidar;

El pavo y la pava
Se casaron ya.

Y salen‘contentos
Los dos del altar
El pavo y la pava
Se van a festejar
En los salones

De la casa real.

[ Kakuy

Un grito lastimero en la noche

te cuctlido, el Nyctibius griseus cornutus (Vieillot), es un
e de rapifia, nocturna, denominada Kakuy y Turay por
quichuas, Uruta por los guaranies, la Vieja y Mae da
na por los brasilefios.

gtin Alberto Viletin en “Zoonimia Andina” la pronun-
cién correctaes cicuy porque es onomatopeya del canto
estaave de la familia de las Caprimulgidae.

enta la historia que dos hermanos vivian en el monte.
hermana era mala y el hermano era bueno. El le trafa
tos silvestres y regalos, pero ella le correspondia con de-
ires y maldades. Un dia é] regresé de la selva cansado y
mbriento, y pidi6 a su hermana que le alcanzara un po-
de hidromiel. La mala hermana trajo el fresco liquido,
ro antes de dérselo lo derramé en su presencia. Lo mis-
0 hizo al siguiente dia con la comida. El hermano deci-
6 castigar su maldad y la invit6 una tarde a recoger miel
un drbol que estaba en la selva. Fueron all{'y el hermano
6 que ella trepara a lo mds alto de la copa de un que-
acho enorme (para algunos era un mistol, para otros un
arrobo). El, que subié por detrds, descendié desgajan-
el 4rbol de modo tal que su hermana no pudiera bajar.
muchacho se alej6. Allf quedd la joven, en lo alto, llena
miedo. Cuando lleg6 la noche, su miedo se convirtié en
ror. A medida que pasaban las horas, comenzd a ver, ho-
rizada, que sus pies se transformaban en garras, sus ma-
nos en alas y su cuerpo todo se cubria de plumas. Desde en-
tonces, un pdjaro de vuelo aplomado, que sélo sale de no-
che, estraga el silencio con su grito desgarrador -;"Turay",
"Turay" !-, ;"Hermano", "Hermano" !.

Mitos y Leyendas

"Kakuy" - Dibujo - CATU

Otra leyenda (Lehmann-Nitsche) nos habla de que el dios
Sol, personificado en un gallardo mancebo, enamora a
Urutat, hermosa doncella. Luego de seducirla se va.
Convertido en el astro viajero se instala en el firmamento.
Desesperada en su dolor y en su abandono, Urutat sube a
un drbol muy alto, y allf se queda para mirarlo siempre.
Cuando el sol desaparece por el horizonte, Urutai llora
con desesperacién su ausencia, y lanza gritos desgarrado-
res. Recupera su calma cuando su amado surge nueva-
mente por el oriente.

El nombre kakuy ha sufrido varias evoluciones, as{ cacuy,
kacuy, etc., nosotros hemos adoptado la utilizada por
Bernardo Canal Feij6o en su trabajo Mitos perdidos
(1938).cs512

A lindas quiero por gusto,

A feas, por voluntad,

A ricas, por convenencia, (Sic)
Viejas, por necesidad.

A mi me dicen las viejas:
- Picaro y escandaloso.

Y les respondo y les digo:
- Picaro, pero buenmozo.

Es la muerte de los piojos
La muerte mas diferente
Unos mueren en las ufias,
Otros mueren en los dientes.

Me parece casa i' locos
Una casa sin muijer;

Se pasan afios y meses,
Y nunca se oye barrer.

Un diablo se cayo6 al agua;
Otro diablo lo saco:

Y otro diablo le decia:

- ¢,Como diablos se cay6?

- Sefiora, dice mamita
que tenga unos buenos dias,
que le mande la gallina
que le robo el otro dia

Cuando paso por tu casa,
Me saco las alpargatas,

pa' que no diga tu mama
que hago ruido con las patas

Por el ojo de una aguja
Pas6 un avestruz corriendo;
Y si no me quieren creer
Un ciego lo estuvo viendo.

La ArgentinA®

"" Pasion por lo nuestro "




Flora y Fauna

Algarrobo

"El &rbol"

El algarrobo blanco (Prosopis alba) y negro (Prosopis nigra)
son de los drboles mds representativos del monte del
Norte Argentino.

Es llamado "El Arbol" pues se lo considera el drbol por
excelencia en el Norte. También se lo denomina Taco o
Tacu en quechua; de sus frutos se obtienen el arrope, la
aloja, laafapa, etc.

Ambos pertenecen a las LEGUMINOSAS y se
encuentran en todo el Noroeste Argentino.

La fruta, tostada, se emplea en vez del café, y en
cocimientos se toma contra las enfermedades

bronquiales. Reducida a polvo y quemada se inhala el

humo paraaliviar los accesos de asma.

Algarrobo Blanco

Es un 4rbol espinoso (pocas espinas y de 1 a 3 cm. de
largo) de 5 a 12 metros de altura y un tronco que va de los
40 c¢m. al metro de didmetro. Florece de septiembre a
noviembre y fructifica de diciembre a febrero, al respecto
se dice que cuando canta el coyuyo florece la algarroba,
una creencia que es carne en el monte santiagueflo, o sea
que en la época que comienza a cantar este homdptero se
viene el florecimiento del algarrobo. A sus vainas se las
suele denominar el “chicle criollo” por que es muy
entretenido y sabroso masticarlas y moliéndolas se
obtiene laaloja.

AlgarrohaoNegro

Tiene pocas espinas y es undrbol o arbolito que mide de 3
a 8 metros de altura, un tronco de hasta 40 cm. de
didmetro con ramas inermes, flexibles y que penden.
Florece de septiembre a octubre y fructifica de noviembre
amarzo.

Lo que el algarrobo nos da:

Aloja:

Dice Félix Coluccio en su Diccionario Folklérico
Argentino que la aloja es una cerveza de la algarroba
blanca y, segin Lafone y Quevedo, se prepara moliendo
las vainas y echando todo a fermentar con agua en un

" noque (lagarcillo de cuero) o bilqui (tinaja grande cortada

por la mitad), NO debe ponerse en recipiente metdlico
porque la fermentacién no prosperay se llena de espuma o
baba e' sapo. Para abreviar la operacién se suele poner
como levadura un poco de concho (resto sélido de aloja
hecha). A las pocas horas resulta una bebida fresca y
agradable.

Afiapa:

Se muele la algarroba y se le hecha agua con moderacién
para dejar mds jugoso y se lo cuela. El jugo es bebible
como la aloja. "Se muele algarroba (blanca o negra), se va
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mojando con agua y se desarma en el mortero, se saca lo
s6lido, se hecha mds agua y azdcar. Se toma el jugo y se
chupa la algarroba" segin receta de Blanca Albornoz -
Santiago del Estero.

Nos dice el Prof. Coluccio que también se hace afiapa
con mistol y chafiar, pero que son menos comunes que la
dealgarroba

Patay:

Se usa algarroba blanca. Se la hace secar varios dfas, se la
muele en un mortero hasta hacerla harina. Se mezcla esa
harina con agua y se hace una masa y se pone en un aro
como el que se usa para hacer queso (molde llamado aro).
Se deja secar durante 2 6 3 dfas al aire libre, no en

1) Algarrobal
2) Detalle de la rama

heladera. (Blanca Albornoz - Santiago del Estero)

El patay es un poderosisimo alimento, quiz4 la primera
impresién en los nifios no es de placer, pero con un
poquito de insistencia se logra que lo consuman y es un
complemento formidable para laalimentacién. cswo

Sabias que...

Sabias que?... La corteza del
algarrobo se usa para curtir cueros'y
la goma-resina que expide su tronco
Se usa para tefiir de color oscuro.

Més datos: http://www.prodiversitas.bioetica.org

Desde 1977 fabricandao
auxiliares quimicos para
todos los procesos vy fibras
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Danzas

Un buen bailarin debe tener en cuenta algunos
aspectos fundamentales: un buen paso para el baile y
un buen repique para el zapateo. Con estos dos
conceptos bien claros es posible comenzar a recorrer el
sendero de la danza; acompaiiados de otros conceptos
complementarios como una postura correcta del torso,
buena posicion de brazos y el rostro que es el espejo en el
que sereflejala pareja y el nexo entre los bailarines.

El paso basico

Leyendo "libros y libros", pocas veces hemos podido dar
con un educador que pueda definir en pocas palabras el
paso bdsico, es muy ficil hacerlo en forma prictica y en
contacto directo con el aprendiz, pero escribirlo y
entenderlo... mmm... tarea harto complicada... Hasta que
nos llegé la Guia para la enseianza de las danzas folkloricas
en la escuela primaria, del profesor Roberto Zigaro, quien
describe de la siguiente manera el paso basico:

1- Paso natural con un pie (la mayoria de las danzas criollas
comienzan con el pie izquierdo).

2-Con el otro pie, se pisa al lado del primero en media punta.
3- Con el primer pie, se hace un pequefio movimiento de
avance, casi sin cambiar de lugar

Nociones para comenzar a bailar

Obviamente estos pasos deben tener continuidad, la
secuencia seria, si comenzamos con el pie izquierdo:
I-D-I, D-I-D, I-D-I, D-I-D, y as{ sucesivamente. El
primer paso es un paso natural, ni corto ni largo. El
segundo debe marcarse la media punta en la mitad del
otro pie. Y el tercero en un comienzo se marca casi sin
traslacién, para diferenciarse del primero que es un paso
mds largo.

| Pie izquierdo
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Pasiclén de brazos:

La posicién correcta de los brazos es levantadns
natutalmente a la altura de los ojos, con los codos enatco
(NO en dngulo) ¥ las palmas de las nmanns mirdndose &n-

tre si. Bata posicién es para bailar folklore de forma

Postura dal cusrpo:

La postara cocrecta del tormn, es derecho, elevado hacia
wrvide (NO hacia attdis) con los hombros bacia abajo y el
pecho benchido ¥ la panza hundida {con &l trabajo que
cuestal, el mentdn ¥ el rosteo apenas elevado como para

tradicional. apuntar haciaadelante, no hacia arriba ni hacia abajo. csio
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El G&l%fbo origen y fin

El dia 6 de diciembre de 1872 aparece la primera edi-
cion de la obra: El Gaucho Martin Fierro, debido a ello
por ley N° 24.303 del ario 1996 se declara a esa fecha
"DIANACIONALDEL GAUCHO"

Los Primeros GAUCHOS:
Hacia el afio 1600, aparecen en el Litoral los GAUDE-

RIOS 0o CHANGADORES. Estos fueron los primeros
gauchos. Pocos afios después los encontramos ya en la cam-

pafia bonaerense.
El ganado cimarrén tuvo mucho que ver con la presen-

cia del gaucho en estas tierras. En efecto, habfa por enton-
ces en las desiertas llanuras pampeanas, miles de cabezas
de vacas y caballos salvajes, denominados cimarrones. Y
esos hombres que luego se llamaron gauchos empezaron a
alejarse hacia la campafia donde podfan subsistir sin ma-
yor esfuerzo, pues con ese ganado orejano satisfacian sus
necesidades de sustento. Para comer bastaba con faenar
un animal; lo demds lo brindaba la naturaleza: no les hacia
falta nada mds. De este modo empieza a dibujarse la ima-
gen del gaucho libre, sin trabajo ni vivienda fija, recorre a
caballo grandes distancias y duerme al descampado sobre
su ensillado cuando lo sorprende la noche en la soledad de
lallanura. Lleva una vida n6mada y apartada de las ciuda-
des.

Por entonces, las autoridades dan permiso a los duefios
de tierras para realizar vaquerias, es decir, para recoger y
faenar el ganado cimarrén. El gaucho trabaja en ellas y de-
bido a las expediciones que tienen que hacer para buscar
el ganado, se van alejando cada vez mds de los centros po-
blados y se diseminan por las pampas. Fueron pues los pri-
meros paisanos que fundaron una sociedad campesina.

Sabemos que hacia 1661, el gaucho deambula de ran-
cho en rancho, con sus infaltables lazos y facones, vestido
con calzoncillos, chiripa , poncho y sombrero. Tales pren-

1794 - Gaucho rioplatense - Acuarela - Andénimo

dasy los aperos de su caballo son los Ginicos bienes del gau-
cho, para quién la sociedad se reduce a la familia y a los
ocasionales compafieros de pulperfas.

Su primitiva casa era un miserable refugio, pero a medi-
da que se afinca, el gaucho levanta el rancho de paredes de
batro y cubre la puerta con un cuero. Ese rancho pobre y
pequeilo que todos dibujamos en los primeros grados de
la escuela. Como le bastaba matar una vaca o novillo para
alimentarse, comfa casi exclusivamente carne asada y sin
sal, porque ésta era muy cara. Del animal sacrificado solo
aprovechaba un trozo de carne (por lo general el matam-
bre) y el cuero de las patas para hacerse un par de botas pa-
ra canjearlo por yerba, galletas, ete.

Tal tipo de existencia continud hasta que a principios
del siglo XVIII el ganado cimarrén habfa disminuido tan-
to por causa de tales matanzas, que las autoridades deja-
ron de otorgar permisos para vaquear.

Las botas de potro y las espuelas de plata o hierro fueron
tipicas de nuestros gauchos. Atn hoy los paisanos se
enorgullecen al lucirlas. La bota de potro, abierta en la
punta, se hace con el cuero de la pata del caballo, que es

o
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muy flexible. La abertura (por donde pas6 la tibia del ani-
mal) permite al gaucho estribar con los dedos.

Comienzan los cambios:

Cuando se fundé la ciudad de Buenos Aires se repartieron
las tierras, las mds extensas y alejadas se llamaron estan-
cias. Al principio, los limites entre una y otra eran sim-
plemente los rios y arroyos, aunque a veces se construye-
ron zanjas divisorias.

Durante el Virreinato comienzan a crecer las estancias
en tierra adentro, los lugares mds apartados y hasta poco
antes en poder de los indios.

Las autoridades apoyaban su instalacién para evitar la
merma de ganado provocada por la vaqueria, pues, si los
animales tenfan dueflos ellos se encargarian de cuidar que

subsistieran.
Las nuevas estancias ocuparon buenos terrenos, provis-

tos de aguadas naturales. Los duefios no la dirigfan perso-
nalmente sino que delegaban el mando en mayordomos y
capataces. En ellas vivian en pobres ranchos los esclavos y
los gauchos que trabajaban como peones. Como esas es-
tancias tampoco tenfan cercos, era necesario aquerenciar
el ganado, es decir aprovechar la costumbre de éste de per-
manecer en un sitio determinado. Para lograrlo, durante
tres o cuatro meses se los arreaba hacia lugares apropiados.
Tales rodeos iban constituyendo el ganado de la estancia.

El aumento del niimero de estancias causd otra modi-
ficacion en las costumbres del gaucho, comenzi a aban-
donar la vida nomada'y a conchabarse para trabajar.
E!l era quien mejor sabia realizar las tareas que la es-
tancia requeria, formar rodeo, castrar y marcar ha-
cienda. Sin embargo, en cuanto reunia el dinero que ne-
cesitaba para comprar sus "vicios" (yerba o tabaco) vol-
via a la vida libre, por esta razin se los llamaba tam-
bién " arrimados".
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Pero con tales transformaciones se le hard mds dificil
mantenerse como el diestro jinete duefio de la llanura. En
efecto, yaen las primeras décadas del siglo XIX, las estan-
cias mejoran sus instalaciones y aumentan su personal,
porque cada vez se intensifica mds la exportacién del cue-
roy el interés por la explotacién de la carne vacuna. Se ini-
ciaasimismo el cultivo de los campos.

Abandonado el antiguo rodeo, el gaucho debe entonces
adaptarse a la situacién; ya no domina con su lazo el gana-
dosalvaje, ahora cuida la hacienda mansa de las estancias.

El gaucho desaparece:

Todos los hechos sefialados y los que van a producirse des-

de 1850, transforman poco a poco al gaucho en paisano.

Por esa época comenzaron a alambrarse los campos para se-
flalar sus limites y los propietarios de ganado se volcaron

en contra de los gauchos que mataban animales ajenos.

Muchos se vieron condenados a viajar por los caminos bor-
deando los campos sembrados, con la amenaza constante

de ser apresados sin la papeleta de conchabo (certificado

de trabajo), y sufrir calabozo o cinco afios de milicia. A es-

to se suma la inmigracién, miles de campesinos extranje-

ros se afincaron en la campafia. Como se adecuaban mejor

al trabajo de la tierra, desplazaron al gaucho. Fue enton-

ces cuando éste debid elegir su futuro, algunos no acepta-

ron perder su forma de vida sin sujeciones, otros queda-

ron en las estancias trabajando como peones.

Entre el gaucho de las vaquerias y el paisano de este mo-
mento, no hay tanta distancia en afios como en el cambio
que se produce en el personaje.

El gaucho fue el hombre tipico de nuestros campos y
también la causa de discusiones y polémicas. Muchos es-
critores y ensayistas lo pintaron como holgazdn, vago y
bandido. Otros en cambio, exageraron sus virtudes y exal-
taron su vida libre y sin ataduras. Hoy se tiende a com-
prender que la existencia del gaucho fue consecuencia del
ambiente y de la época en que vivié. cswo

Extractado de " Raices de mi Tierra Litoral " - Subsecretaria de Cultura de la Pcia de Sta
Fe, en coordinacion con el Ministerio de Educaciony Cultura. Afio 1992.

Para completar los conceptos de la historia del gaucho recomendamos la lectura de
“Historia del gaucho” del profesor uruguayo Fernando Assungao.

ALMACEN RURAL

EL ZANJON

—=+ RACO - TUCUMAN =we—

p—
O



